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 SAVOIRS :  

• Les pictogrammes et le vocabulaire professionnel utilisés pour l’entretien des textiles, 

• Les différents textiles, les produits de lavage et de détachage, 

• Les règles de fonctionnement et de sécurité pour l’utilisation des équipements d’entretien du 

linge mis à disposition, 

• Le protocole de lavage du linge respectueux de l’environnement, 

• Le protocole de repassage à appliquer aux différents textiles et vêtements, 

• Les principaux points de couture et le matériel à utiliser. 

   

APTITUDES :  

•  Organiser le tri, le pliage et le rangement du linge en tenant compte des habitudes du  

particulier employeur, 

• Laver le linge de maison et les vêtements avec les matériels et programmes appropriés, 

• Repasser le linge de maison et les vêtements avec l’équipement mis à disposition, 

• Repasser le linge de maison et les vêtements en adoptant des gestes et des postures  

ergonomiques,  

• Utiliser et entretenir les équipements d’entretien du linge,  

• Réaliser des petits travaux de couture (placer un bouton, recoudre un ourlet). 

 

MODALITES D’EVALUATION : Pratiques 
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OBJECTIFS :  
Appliquer des techniques et des gestes professionnels,  

Assurer l’hygiène, l’entretien et le repassage du linge dans le respect des habitudes de la personne. 

 

Entretien du linge et technique de  
repassage  

14h 


